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Consumo Consciente

Beneficios para a industria e para a sociedade

Vocé é um consumidor consciente ?

Criar estratégias para utilizar de forma racional e eficiente os recursos
naturais & um dos principais desafios que a sociedade e a indistria
enfrenfam atualmente. Os recursos naturais estdo presentes nos
processos de fabricagdo e manufatura de bens e produtos, tdo
necessdrios & vida em nossa sociedade.

Conscientes dos beneficios que uma atitude de consumo madura traz,
tanto para os colaboradores e suas familias, como para aindGstria e para
sociedade em geral, € que continuamos ampliando esfe debate e
principalmente fortalecendo novas agdes.

Apresentamos a seguir diferentes aspectos do consumo consciente e
algumas dicas para ajudar nas boas prdticas do dia a dia.

Exemplos de hdbitos de consumo consciente

Evitar deixar [ampadas acesas em ambientes desocupados.
Fechar a torneira enquanto escova os dentes.

Desligar aparelhos eletrdnicos quando eles ndo estiverem em uso.
Pedir nota fiscal quando fizer compras.

Utilizar o verso de folhas de papel jd utilizadas.

Ler atentamente o rotulo dos produtos antes de decidir sobre a
compra.

Estimular sua familia a separar o lixo para reciclagem.
Esperar os alimentos esfriarem antes de guardar na geladeira.
Compartilhar informagdes sobre empresas e produtos.

Reciclar
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A forca do consumidor consciente

0 consumidor pode, por meio de suas escolhas, maximizar os
impactos positivos e minimizar os negativos dos seus atos de
consumo, contribuindo para a construgdo de um mundo melhor. Em
outras palavras, consumir de forma consciente & um ato de
cidadania.

A indistria, através de seus critérios de compras e cadastro de
fornecedores, pode selecionar produtos e servicos que causam menos
impactos ambientais para as comunidades. Desta forma, estd
gerando diferenciais para o seu negdcio e beneficios para a
sociedade.

Alguns principios norteadores do consumo
consciente:

A impulsividade ¢ inimiga do consumo consciente. Planeje
antecipadamente e compre melhor.

Reflita sobre as suas reais necessidades.

Ndo compre outra vez o que vocé pode consertar, transformar ou
reutilizar.

Pense bem se o que vocé vai comprar a crédito ndo pode esperar e
esteja certo de que poderd pagar as prestacdes.

Em suas escolhas de consumo, ndo olhe apenas preo e qualidade.
Valorize as empresas em funcio de sua responsabilidade com os
funciondrios, a sociedade e o meio ambiente.

Compre sempre do comércio legalizado e, dessa forma, contribua para
gerar empregos estdveis e combater o crime organizado e a violéncia.
Reflita sobre seus valores e avalie constantemente os principios que
guiam suas escolhas e seus hdbitos de consumo.

Veja também o manual

USO EFICIENTE DE ENERGIA NA INDUSTRIA,

disponivel no site: www.fiesc.com.br/sustentabilidade




